Witajcie Kochani,

Ciesze sie, ze pomimo licznych zajec znajdujecie czas na rozwiazywanie
cotygodniowych zadan z jezyka polskiego. Brawo!

Juz niebawem Swieta Wielkanocne, dlatego dzisiejszy temat bedzie
nawiazywal do zwyczajow zwiazanych z tym wyjatkowym okresem w
roku.

Zapraszam do lektury....

- Przeczytaj uwaznie tekst Anny Dzikowskiej Wielkanoc — jak to byto
kiedys
- Na podstawie tekstu odpowiedz petnym zdaniem na ponizsze pytania:

a) Z czego robiono wielkanocne baranki?

stole?



Wielkanoc — jak to byto kiedys

Swiateczna uczta byta nagroda za trwajgcy czterdziesci dni i
rygorystycznie przestrzegany post. Dwa dni przed jego zakonczeniem
wieszano sSledzia na drzewie, aby ukarac go za to, ze przez 6 tygodni
zastepowat on mieso. Urzgdzano takze pogrzeby postnemu zurowi,
ktérego w dawnych czasach jedzono prawie codziennie.

W Wielkg Sobote chodzono poswiecic jedzenie. W niedzielny poranek
obowigzkowe byto uczestnictwo w uroczystej rezurekciji, ktéra trwata 3
godziny. Sniadanie rozpoczynato sie od podzielenia sie po$wieconym
jajkiem. W niektérych regionach kraju, przed przystgpieniem do
Sniadania, kazdy musiat zjes¢ laske chrzanu. Dzieki temu przez caty rok
nie cierpiat na bol brzucha, na katar, kaszel czy bdl zebéw. Duzg uwage
przywigzywano do wygladu stotow. Przystrajano je bukiecikami z
bukszpanu i barwinku. Na srodku stotu zawsze stat baranek. Robiono go
z wosku, masta, ciasta lub marcepanu. Wokot niego ustawiano misy z
jajkami, miesem, tace z ciastami.

Jak nakazywata tradycja, swiecone sktadato sie z dan zimnych, przede
wszystkim mies, jaj na twardo i ciast. Najwazniejsza byta szynka
uwedzona na jatowcowym dymie. N stole nie mogto tez zabrakngc
kietbas, zwtaszcza biate;j.

Wsrdéd ciast krolowaty baby — puchowe, koronkowe, muslinowe, parzone,
kotysane, a takze serniki i oczywiscie mazurki. Byto tez petno réznych
plackéw, kotaczy, jajecznikow.

Dzisiejsze sniadania wielkanocne nie sg juz tak wystawne jak kiedys,
jednak niektore tradycje przetrwaty. Staropolskim zwyczajem dzielimy sie
jajkiem, sktadajgc sobie zyczenia. Na stotach nadal kroluje baranek z
cukru lub ciasta. Mamy takze przepyszne baby i mazurki, oraz przede
wszystkim jajka podawane na r6zne sposoby.

teresa.ryzak@polnischeschule-essen.de
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